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Рабочая программа внеурочной деятельности 

Ориентированная на достижение результатов определённого уровня 

 

«Безопасные дороги Кубани» 

(наименование) 

 

1 год 

(срок реализации программы) 

 

(возраст обучающихся) 

 

12 лет 

Уровень обучения (класс)   основное   общее 6 класс   

Количество часов    -  17                                                  

Уровень базовый 

 

Учитель – Соседка Н.Ю. 
 

Программа разработана на основе Программы профилактики детского дорожно- 

транспортного травматизма обучающихся 1-11 классов общеобразовательных 

школ «Безопасные дороги Кубани», утвержденной региональным учебно- 

методическим объединением в системе общего образования ГБОУ «Институт 

развития образования» Краснодарского края (протокол от 23 марта 2022 г. № 1.) 

 

 



 

1. Пояснительная записка 

 

В связи с возрастающим процентом дорожно-транспортных происшествий 

(ДТП) с участием детей безопасность учащихся приобрела ранг наиболее 

значимых социальных проблем как в Краснодарском крае, так и в России в целом. 

Профилактика дорожно-транспортного травматизма (ДТТ) в последнее время 

стала одним из важных направлений воспитания. В процессе обучения и 

воспитания в условиях школы у учащихся формируются знания о сохранении 

жизни и здоровья человека, укрепляются навыки ориентирования в дорожных 

ситуациях, предвиденья опасности и оценивания ее уровня. Данная актуальность 

проблемы определяет необходимостью совместной системной и продуктивной 

деятельности региональных органов образования, образовательных организаций и 

управления ГИБДД ГУ МВД в области предупреждения и профилактики детского 

ДТТ. 

В соответствии с принятой федеральной программой «Повышение 

безопасности дорожного движения в 2013-2020 годах», утвержденной 

постановлением Правительства РФ от 27.10.2012 № 1995-р, является снижение 

смертности от дорожно-транспортных происшествий к 2020 г. на 25% по 

сравнению с 2010 г. Достижение заявленной цели предполагает использование 

системного подхода. 

Знакомить школьников с правилами дорожного движения, формировать у 

них навыки правильного поведения на дороге необходимо с 1 класса, так как 

знания, полученные в детстве, наиболее прочные, правила, освоенные в школьные 

годы, впоследствии становятся нормой поведения, а их соблюдение – 

потребностью человека.  

В связи свыше обозначенной актуальностью возникла необходимость в 

разработке и реализации краевой программы профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма обучающихся 9 класса  общеобразовательной 

организации  «Безопасные дороги Кубани». Основным концептуальным 

положением данной программы стало понимание важности вопросы 

профилактики ДТТ и изучения правил дорожного движения (ПДД) которые 

рассматриваются как один из аспектов личной безопасности ребенка.  

 

Планируемые результаты освоения учебного курса  

 «Безопасные дороги Кубани»  

Достигнувший уровень усвоения информации определяется не только 

системой опроса учащихся, но и по их реальному поведению на дороге, а 

также при самостоятельном разборе различных дорожных ситуаций.  

В процессе изучения программы будут сформированы:  

Личностные результаты.  

- установка на безопасный, здоровый образ жизни;  



 

- потребность сотрудничества со сверстниками, 

доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное 

поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников;  

- выделять различные дорожные знаки, узнавать их и 

соотносить с  

особенностями своего поведения как участника движения;  

- объяснять значение и функции конкретного знака;  

- находить и исправлять ошибки в графическом 

изображении дорожных ситуаций;  

- раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила 

движения;  

- разыгрывать различные роли участников движения 

(водитель, пешеход, пассажир, сотрудник ГИБДД), передавать 

особенности их поведения в зависимости от ситуации.  

Метапредметные результаты. Курс способствует 

формированию метапредметных умений и навыков, 

характеризующих ученика следующим образом:  

- умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить 

рассуждение;  

- формирование способности оценивать свое поведение со 

стороны;  

- формирование рефлексивных умений — предвидение 

возможных опасностей в реальной обстановке;  

- формирование умения планировать и оценивать 

результаты своего поведения;  

- научатся осуществлять поиск и выделять конкретную 

информацию с помощью учителя;  

- строить речевые высказывания в устной форме;  

- оформлять свою мысль в устной форме по типу 

рассуждения;  

- включаться в познавательную деятельность под 

руководством учителя;  

- формулировать собственное мнение и позицию;  

- задавать вопросы;  

- допускать возможность существования у людей 

различных точек зрения; -договариваться и приходить к общему 

решению в совместной деятельности.  

Предметные результаты. Курс призван к достижению предметных 

результатов, характеризующих ученика следующим образом: переходить 

улицы и дороги по сигналам светофора и пешеходн 

- передвигаться в группе, в колонне;  



 

- дисциплинированно вести себя в общественном 

транспорте; -ориентироваться в дорожной обстановке, не 

выходить из-за препятствий (машин, сооружений, зданий), не 

стоять близко от углов перекрестка и края проезжей части и 

спиной к ней;  

- определять самостоятельно опасные и безопасные 

участки дороги;  

- оказать первую медицинскую помощь при ДТП (при 

кровотечениях, ожогах, переломах и других видах травм).  

 

Содержание курса внеурочной деятельности  

 

Тема 1. Правила дорожного движения - единый нормативный край.  

Назначение Правил. Кем и когда утверждены ныне действующие 

Правила дорожного движения. Общие положения правил - понятия и 

термины. Ответственность за нарушение правил.  

Тема 2. Дополнительные требования к движению велосипедистов.  

Допуск к вождению велосипеда. Передвижение в колонне. Что 

запрещено велосипедисту? Движение по велосипедной дорожке. Подача 

предупредительных сигналов велосипедистом световыми приборами и 

рукой.  

Тема 3. Технические требования, предъявляемые к велосипеду, и 

уход за ним.  

Осмотр перед выездом. Подгонка велосипеда. Ежедневный осмотр. 

Устройство велосипеда. Назначение и устройство основных узлов и 

агрегатов велосипеда. Проведение технического обслуживания велосипеда.  

Исправность тормозов, звукового сигнала и световых приборов.  

Тема 4. Движение велосипедистов в колонне.  

Безопасность движения в группе. Порядок проезда нерегулируемых 

перекрестков. Проезд железнодорожных переездов.  

Тема 5. Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей 

на транспортных средствах.  

Регистрационные знаки транспортных средств юридических лиц и 

граждан РФ, транспорта войсковых частей и соединений, юридических 

лиц, граждан иностранных государств и лиц без гражданства, а также 

транспорта, временно допущенного к участию в дорожном движении. 

Опознавательные знаки транспортных средств: шины. Перевозка детей, 

глухой водитель. Ограничение скорости, опасный груз, Крупногабаритный 

груз, длинномерное ТС, инвалид.  

Тема 6. Тормозной остановочный путь.  



 

Время реакции водителя. Время реакции тормозных систем. 

Торможение. Тормозной путь. Остановочный путь.  

Тема 7. Общие правила проезда перекрестков.  

Проезд регулируемых перекрестков. Движение по нерегулируемому 

перекрестку. Правило помехи справа. Движение по знакам приоритета.  

Тема 8. Пользование осветительными приборами и звуковыми 

сигналами.  

Осветительные приборы автомобиля. Движение в темное время 

суток в городе и за городом. Порядок обгона в темное время суток. 

Ослепление светом и его последствия. Движение по неосвещенным улицам 

в городе.  

Движение днем в условиях тумана, сильного дождя, снегопада.  

Тема 9. Итоговое занятие.  

Самостоятельная работа учащихся. 

 

Дидактическое обеспечение программы 

1. Плакат «Безопасность на дороге», Издательство: 

Сима-ленд, 2017 

2. Комплект плакатов «Безопасность в 

образовательной организации»: 4 плаката, 

Издательство «Учитель», 2017. 

3. Электронное учебно-методическое пособие 

«Город дорог», https://pdd.fcp-pbdd.ru/. 

4. Электронная обучающая программа в целях использования ее в процессе 

обучения детей безопасному поведению на дорогах [Электронный ресурс] 

http://bdd-eor.edu.ru/eor/103. 

https://pdd.fcp-pbdd.ru/
http://bdd-eor.edu.ru/eor/103
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