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MeHI0 npuroTaBJIuBaeMbIX 01101

3ABTPAKOB U OBEJ1OB
Bo3pactHas kKaTeropusa 7-11 net
[puem nuuu Haunmenosanue 6.110402 Bec [Iumesbie JHepreTu Ne
oaroaa BelleCTBA qecKa peuen
p benku Kupbl | YrieBoabl | IEHHOCTh TYpbI
(kKaJ)

Hepena 1

aenb 1

3aBTpak: 3eNeHbli rOpoleK KOHCEPBUPOBAHHBIE 60 3.40 2.50 7.70 66,90 131/1
OmMueT HaTypaIbHBII 160 14,86 20,48 2,81 308,96 210
CrIp nopumssMu 15 3,90 3,99 0,00 51,51 15
Kakao ¢ monoxkom 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
Xned mueHuYHbIA 25 1,49 0,18 10,54 55,81 11/1
Xned puanoit 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1
S6noko ceexee 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338

Hroro 3a 3aBTpaK: 605 29,63 31,47 62,23 707,72

Oben:
Hxpa xabaukosas 60 1,01 0,05 12,57 53,57 73/1
bopui ¢ kaprodenem 200 2,00 6,50 13,44 120,26 83
ITnoB 13 OTBAPHON MOBsAMHbI 180 18,36 17,19 29,20 356,40 244
Cox GpyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 84,80 389
X1n1eb nmueHUYHbINA 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xned pixaHol 40 2.24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro 3a oben: 720 26,994 24,676 110,434 785,158

Bcero 3a genb 1 56,62 56,15 172,66 1492,88




Bo3spactHaa kateropma 7-11 ner

[Mpuem numm HaumenoBanue 6s1100a Bec [Mumesbie JHepreTH Ne
ooaa BELIECTBA yecKas peuen
rp benku Kupbl | Yriesoabl | ueHHOCTDH Typbl
(kKaJga)
Hepgena 1l
JAeHb 2
3aBTpax: Canat M3 MOPKOBH C s0J10KOM 60 0,91 3,07 7.91 63,01 61
I1yuHr 13 TBOPOra 3ameyeHbIn 160 13,20 13,92 21,20 241,88 222
CrymeHHOE MOJIOKO 30 4,50 7.50 23,76 63,54 101/1
KodeliHblit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 379
Xneb niueHUuYHbIl 40 2.38 0,29 16,86 89.30 11/1
Konautepckoe usaenue (neyeHbe NpoOMbILLIEHHOTO 20 1,69 2.25 13,95 82.89 20/2
NPOU3BONCTBRA)
HToro 3a 3aBTpak: 510 25,474 30,218 103,394 659,306
Oben:
OBoLIM HATYpaJbHbIE CONEHbIE (OrypeLl CONEHbI) 60 0,48 0,06 1,02 6,00 70
Cyn ¢ kpynoit 1 TOMaTOM 200 1,10 479 4 88 67,03 116
Kornerel, pyOsieHHbIE M3 Ky, 3aM€UEHHbIE C COYCOM MOJIOYHbBIM
90 9,05 10,20 10,69 170,76 296
Kawa Bsizkas nireHHast 150 4.94 7,89 32,18 219.00 303
banan cBekuii 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338
Yail yepHBIii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
ChIp nopumsamu 30 7.8 7,98 0 103,02 15
Xneb niueHUuYHbIl 40 2.38 0,29 16,86 89.30 11/1
X7ned pkaHol 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1
Hroro 3a obex: 930 29,86 33,48 123,99 911,60
Bcero 3a aennb 2 55,33 63,70 227,39 1570,91




BoipacTnas kateropusi: 7-11 jet

IIpuem nmumm HaumenoBanmue 0/r0aa Bec IInmessbie DHepreTH No
00aa BelllecTBA yecKas peuen
rp Beakn Kupsl | Yrinesoab! [ ueHHoctn Typbl
(kxan)

Hegena 1l

JeHb 3

3aBTpak: Canar 13 cBeKJIbl C OrypLUAMH CONIEHbIMU 60 0,70 1,00 2,60 22,20 55
HuLe b HATYpaJIbHBIN PYOsIEHHBIN 90 15,55 18,67 8,06 191,86 267
MakapOHHbIE 31/ OTBAPHBIE C MACIOM 150 5,45 5,79 30,45 195,71 203
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 61,50 377
Xi1ed mueHuYHbIH 25 1,49 0,18 10,54 55,81 1111
Xneld p:xaHOH 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1

HUToro 3a 3aBTpakx: 550 24,722941 | 25,938235 78,195 577,60

Oben:
Canar U3 KBalleHHON KaIyCThbl 60 1,03 3,01 5.10 51,62 471
Cyn kaprodenpHbIii ¢ 0000BBIMU 200 4,40 4,21 12,00 118,60 102
I'ynsiun U3 rOBSITUHEL 100 14,55 16,79 2.89 221,00 260
Kauia Bsa3kas (rpeuHesas) 150 8,85 5,15 39,80 243,75 303
Kucenb 13 coka njioaoBoro 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
Xned nieHnYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xneb prraHoit 20 1,12 0,22 9.08 40,42 12/1

Hroro 3a oden: 770 32,644 29,672 125,134 923,522

Bcero 3a aenb 3 57,37 55,61 203,33 1501,12




BospacTHas kateropus: 7-11 aer

[Mpuem nuwm HanmenoBanmne G.1100a Bec lMumesbie JHepreTu Ne
6moaa BelleCTBA yecKas peuen
p Benkn Kupbr | Yraesoabl | HeHHOCTD TYpbI

Hegena 1

JeHb 4

3aBTpax: Hxpa xabaukopas 60 1,01 0.05 12,27 53.57 73/1
3anexaHka KapTodeapHast ¢ MICOM 175 10,30 11,17 15.33 290,05 284
DpykToBbIii Hail ( ¢ AOTOKOM) 200 0,60 0.40 10,40 61,80 3771
Xi1ed nIreHUYHBIHA 40 2.38 0.29 16,86 89,30 11/1
Xned prkaHoi 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1

HToro 3a 3aBTpak: 500 15,694 12,188 66,214 545,236

O6en: Canar "ButamMuHHblil" (206710K0 CBEskee, Kanycra, MOPKOBB) 60 0,71 1,92 5,33 47,64 49
PacconbHuK 200 2,02 5,00 11,98 101,81 94
["onyOLb! NeHKBbIE 90 7,50 7,65 5,63 171,40 160/1
Kawa Bsizkast (suHeBas) 150 3,23 422 25,80 231,80 303
Abnoko ceexee 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
HamuTok u3 nmionoB MIHIIOBHHKA 200 0,30 0,00 15,20 62.00 388
Xeb mIeHNYHBIN 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Xneb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,08 40,42 12/1

Hroro 3a oben: 900 18,956 19,946 110,566 844,51

Bcero 3a genb 4 34,65 32,13 176,78 1389,75




Bo3pacrHas kateropusi: 7-11 ner

Mpuem numu HaumeHopaHHe 611042 Bec IInmeBbie DHepreTH Ne
omoaa BelECTBA qyeckasi peuen
p Benku AKupbr | Yraesoabl | neHHoCTH TYpbI
(kxaua)

Heaena 1l

JeHb 3

3aBTpax: 3eJieHblil ropoLIeK KOHCEPBUPOBAHHBII 60 3,40 2,50 7,70 66,90 131/1
Priba, TyuieHHas ¢ oBomamMu 120 13,00 6,60 9,70 140,00 229
Kawa pucosast ¢ MOPKOBbIO 150 2,90 5,40 2720 209,00 178
Yaii uepHblii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X71e0 TIneHNYHBIN 40 2.38 0,29 16,86 89,30 11/1
X1ed pikaHou 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1

Hroro 3a 3aBTpak: 595 23,15 15,09 87,81 616,18

Oben: OBOLUM HATYPAJIbHbIE COJIEHBIE (TOMUAOP COJIEHbII) 60 0,67 0,06 2,10 12,00 70
[I{1 13 KBaLIEHHOW KanycThl ¢ KapTodenem 200 1,35 4,29 6,96 71,8 92
Pary u3 ntunms 175 12,56 11,72 15,20 216,52 289
Coxk (pyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,20 84,80 389
Xned NMIneHUYHBIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xned pixkanoi 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1
ITupor "HOsxHb1it" 80 5,44 5,46 39,38 148,41 414

Hroro 3a obden: 795 25,644 22,466 118,864 703,658

BCEro 3a AeHb S5 48,80 37,55 206,68 1319,83




BospacTaasa kateropus: 7-11 aer

Hpuem numm HaumeHoBaHue 0Jr03a Bec Humesbie JHepreTH Ne
o0oaa BelIEeCTBA qyeckasi peuen
p beakn Kupbl | YrneBoabl | HeHHOCTDH TYpbI
(KKau)

Hepensa 2

JAeHb 6

3aBTpak: CpIp mOpIUSIMU 15 3,90 3,99 0,00 51,51 15
Kama MaHHas Mojo4uHas 210 5,10 10,72 33,42 250,56 181
KodeHbIl HATUTOK C MOJIOKOM 200 2,79 3,19 19.71 118,69 379
Xned nmeHuuHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
banaH cBexuii 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338

HUroro 3a 3aBTpaK: 585 15,974 19,988 95,194 625,256

Ooen: Canat U3 CBEKJIbI OTBAPHOII. 60 0,85 3,62 498 55.89 52
Cyn u3 oBoei CO CMETaHOM 200 1,27 3,99 7,31 76,87 99
3anekaHka kapTodeNnbHas ¢ MSICOM 175 10,30 11,17 15,33 290,05 284
®pykTOBBIH yail ( ¢ s010KOM) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 377/1
Konaurepckoe nznenne (neveHbe MpOMBbILIIEHHOTO 20 1,69 2,25 13,95 82,89 20/2
IPOH3BOICTBA)
Xned nueHuYHbIkH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Xned pxkaHoh 20 1,12 0,22 9,08 40,42 12/1

Hroro 3a odex: 735 19,406 22,086 86,346 741,86

Bcero 3a nenn 6 35,38 42,07 181,54 1367,12




Bo3pacTnas kareropus: 7-11 Jner

lpuem numn HaumenoBanue 611002 Bec [MumeBbie JHepreTH Ne
6aroaa BelleCTBA yeckas peuen
rp Beakn HKups!l | YrieBogbl [ LeHHOCTH TYpbI
(kKaJa)

Hepena 2

AeHb 7

3aBTpak: Canar u3 6¢JI0KO4aHHON KamyCThl 60 0,78 1,90 3.87 36,24 45
Pary u3 nrunpl 175 12,56 11,72 15,20 216,52 289
Kucenb 13 coka IIomoBOro 200 0,31 0,00 39.40 158,84 358
Xned prkaHoil 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1
Xned nieHuuHbIH 40 2.38 0,29 16,86 89.30 11/1

HToro 3a 3aBTpakK: 500 17,434 14,188 86,684 551,416

Oben:
OBOLIM HATYpaJIbHBIE CONEeHbIE (OrypeLl CONeHbl) 60 0,48 0,06 1,02 6,00 70
Bopiuy ¢ kanycroii U kapTodenem 200 1,44 3,93 8.75 106,76 82
Pb1ba, TylieHHas ¢ oBolamu 120 13,00 6,60 9,70 140,00 229
Kawa Bsizkas (suHeBas) 150 3,23 422 25,80 231,80 303
Komnor u3 a6nox 200 0,52 0,18 28,86 119,10 342
Xned mueHUYHbIH 60 3,58 0,43 2530 133,94 11/1
Xned p:xaHol 20 1,12 0,22 9,08 40,42 12/1

Hroro 3a oben: 810 23,366 15,646 108,506 778,02

Bcero 3a aenn 7 40,80 29,83 195,19 1329,44




Bo3pacthas kateropusi: 7-11 ger

TMpuem num HaumenoBanue 011012 Bec Mamesbie JHepreTH Ne
omoaa BEIECTBA yecKast peuen
p Benkn AKupbl | Yraeeoabl | neHHocrsn TYpbI
(kKaJj)

Hepena 2

JeHb 3§

3aBTpak: 3eneHblit rOpOLIEK KOHCEPBHPOBAHHbII 60 3,40 2,50 7,70 66,90 131/1
['ynsiun u3 roBsiAHHEL 100 14,55 16,79 2,89 221,00 260
Kawua prcoasi ¢ MOPKOBEIO 150 2,90 5,40 27.20 209,00 178
HanuTox n3 mionos MNUIIOBHUKA 200 0,30 0,00 15,20 62,00 388
X71eb mireHuuHbIH 40 2.38 0.29 16,86 89,30 11/1
Xneb prkaHol 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1

HUToro 3a 3aBTpax: 575 24,934 25,258 81,204 698,716

O0en: Canart u3 CBEKJIbI C OrypUaMH COJIEHBIMH 60 0,70 1,00 2.60 22.20 55
Cyn-nanma goMaIHsis 200 2,05 443 9.30 92,60 113/1
Kotersl Msico - kKapTodebHbIE 10 - XJIBIHOBCKH 90 12,78 10,26 11,70 191,70 454
Kamycta TyuieHas 150 3,75 6,90 16,05 141,00 139
Komnor 13 cMecu cyXo(pyKToB 200 0,06 0,09 32,01 131,49 349
Xned nuieHuYHbI i 40 2,38 0,29 16,86 89.30 11/1
Xe0 prxkaHoH 20 1,12 0,22 9,08 40,42 12/1
S6noko ceeskee 120 0,50 0,50 12.25 55,50 338

Hroro 3a odex: 880 23,946 23,696 109,85 764,202

Bcero 3a nenn 8 48,88 48,95 191,05 1462,92




BospacTnas kareropus: 7-11 ner

IMpuem numn Haumenosanue 00a1a Bec Mumesnie JuepreTn No
o0.mona BEUIECTBA yecKas peunen
rp beaku Kupbl | Yriesoabl | HeHHOCTD Typbl
(kKaJu)

Hepaena 2

JeHb 9

3aBTpak: Hkpa xabaukosast 60 1,01 0,05 12,27 53,57 73/1
3pasbl ppiOHbIE PyOIIeHHBIE 90 9,42 14,94 13,99 178,00 237
Kaprodens orBapHoii 150 293 5,06 17,39 126,80 125
Cok (pykTOBBI 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
Xed nmeHAYHbII 25 1,49 0,18 10,54 55.81 11/1
Xned p:kaHol 25 1,40 0,28 11,35 50,52 12/1

HToro 3a 3aBTpaK: 550 17,25 20,51 85,74 549,5

Oben: Canat "Buramunnbrii" (16J10K0 CBeskee, Kamycra, MOPKOBD) 60 0,71 1,92 5,33 47,64 49
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6000BbIMH 200 4,40 4,21 12,00 118,60 102
@pukageabku U3 Kyp 90 10,34 15,75 5,60 214,00 297
MaxkapOHHbBIE H3AEMUsA OTBAPHBIC C MACJIOM 150 5,45 5,79 30,45 195,71 203
DpykToBbIi Yaki ( ¢ A0J0KOM) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 377/1
Xned nieHUHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xned prkaHoil 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro 3a oben: 780 26,126941 | 28,804235( 98,804 |[807,882706

Bcero 3a nennb 9 43,38 49,31 184,54 1357,38




BospacTHas kateropus: 7-11 jet

[Ipuem numH HaumeHoBanue 01102 Bec Iunmespie JHepreTH No
0ooa BEIIECTBA yeckas penen
rp Beakn HKups!l | YrieBogbl [ LeHHOCTH TYpbI
(kKam)
Hegenna 2
aeHb 10
3aBTpak: CanaT 13 MOPKOBHU ¢ SIOJOKOM 60 0,91 3,07 7.91 63,01 61
TTyaudr u3 TBOpora 3aneyeHslii 160 13,20 13,92 21,20 241,88 222
CryulieHHOe MOJIOKO 30 4.50 7,50 23,76 63,54 101/1
Kakao ¢ MonokoMm 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
Xneb nueHnvHbIi 20 1,19 0,14 8.43 44 65 11/1
bauan cBexuii 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338
Hroro 3a 3aBTpax: 590 25,682 29,974 104,082 646,798
Ooen: Canart u3 KBalEHHON KanycThl 60 1,03 3,01 5,10 51,62 47
Cyn kapTodenbHblii ¢ K1eukamu 200 2,05 2,15 13,27 133,1 108
Tedrean ppidHble TyLIEHBIE B COyCe 100 7,93 6,58 941 128,58 239
Kaia pucoBasi ¢ MOPKOBbBIO 150 2,90 5,40 27,20 209,00 178
Cok dpyxTOBBIi 200 1,00 0,20 20,20 84.80 389
Xned mueHUYHbIH 40 2.38 0,29 16,86 89.30 11/1
Xneb prkaHoil 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1
Hroro 3a obea: 790 19,534 18,076 110,204 777,228
Bceero 3a nenp 10 45,22 48,05 214,29 1424,03
CpeaHee 3naveHHe 3a 46,64 46,34 195,35 1421,54

MepPHOA:

Jireparypa: 1.COOPUHK PEICIITYD Ha PO/ YKIHIO [t OOVUHIONAXCS BO BCCX 00pasonaTeLHLIX VUPCHGICHHSIX / 1o pejakiivei B.A, Tyrennstiia 1 MUITT Moruibiioro, M. JleJTu uioe, 2017




